Regulamin

Przed zatozeniem konta w Serwisie nalezy uwaznie przeczyta¢ ponizszy Regulamin i
Polityke Prywatnosci. W zwigzku z zatozeniem Uzytkownik jest zobowigzany do:

- zapoznania sie z trescig Regulaminu i wyrazenia zgody na wszystkie jego
postanowienia

- korzystania z Serwisu zgodnie z prawem

- zapoznania sie z informacjami o przetwarzaniu jego danych osobowych w zakresie
podanym w Regulaminie i Polityce Prywatnosci.

Regulamin korzystania z serwisu internetowego jbzd.com.pl oraz polityka serwisu w
zakresie ochrony praw autorskich:

I. Definicje.
1.1. Uzyte w Regulaminie pojecia oznaczaja:

1.1.1. Adres e-mail Uzytkownika - adres poczty elektronicznej, ktérej wytacznym
dysponentem jest Uzytkownik, konieczny do dokonania autoryzacji w trakcie
uzyskiwania dostepu do Konta Uzytkownika, ustalany przez Uzytkownika podczas
procesu Rejestracji.

1.1.2. Awaria - oznacza stan Ustugi, ktory uniemozliwia Uzytkownikowi korzystanie z
Ustugi, jednak z wytagczeniem sytuacji, w ktérej brak mozliwosci korzystania z Ustugi jest
wynikiem okresu zawieszenia lub przerwy w swiadczeniu Ustugi dozwolonej w ramach
Regulaminu; lub jest wynikiem naruszenia Regulaminu przez Uzytkownika; lub jest
wynikiem dziatania Sity Wyzszej; lub ktéra wystgpita w infrastrukturze
telekomunikacyjnej, z ktérej korzysta Uzytkownik.

1.1.3. Hasto - cigg znakéw alfanumerycznych konieczny do dokonania autoryzacji w
trakcie uzyskiwania dostepu do Konta Uzytkownika, ustalany przez Uzytkownika
podczas procesu Rejestraciji.

1.1.4. Komentarz - pisemne wyrazenie opinii przez Uzytkownika na temat Tresci, w tym
do ktérych odniesienie zamieszczono przez innego Uzytkownika.

1.1.5. Konto Uzytkownika (Konto, profil) - konto, do ktérego dostep Uzytkownika mozliwy
jest wytacznie po dokonaniu przez niego jednorazowej Rejestracji oraz kazdorazowym
podaniu Nazwy Uzytkownika i Hasta, za posrednictwem ktérego Uzytkownik dokonuje
zamieszczenia odniesienia (linku) do Tresci; Konto zawiera¢ moze inne informacje o
Uzytkowniku, stosownie do oferowanej w danym czasie funkcjonalnos$ci Serwisu.
Zmiana danych w ramach Konta Uzytkownika (w tym w zakresie umieszczonych w



Serwisie plikdw) mozliwa jest po uprzednim zalogowaniu sie przez Uzytkownika na Konto
(wymagana Nazwa Uzytkownika i Hasto).

1.1.6. Nazwa Uzytkownika (login) - cigg znakéw alfanumerycznych konieczny do
dokonania autoryzacji w trakcie uzyskiwania dostepu do Konta Uzytkownika, ustalany
przez Uzytkownika podczas procesu Rejestraciji.

1.1.7. Rejestracja - jednorazowa czynnos$¢, polegajgca na zatozeniu przez Uzytkownika
Konta Uzytkownika, dokonana z wykorzystaniem panelu administracyjnego
udostepnionego przez Ustugodawce na stronie Serwisu.

1.1.8. Regulamin - niniejszy Regulamin Serwisu dostepny pod adresem:
jbzd.com.pl/regulamin

1.1.9. Serwis - serwis internetowy, ktéry umozliwia Uzytkownikom przechowywanie
Tresci, pod adresem jbzd.com.pl, za posrednictwem ktérego swiadczona jest Ustuga.

1.1.10. Strony - Ustugodaweca i Uzytkownik.

1.1.11. Sita Wyzsza - zdarzenie nadzwyczajne o charakterze zewnetrznym wobec Strony,
niezalezne od danej Strony, ktéremu Strona nie mogta zapobiec przy dotozeniu nalezytej
starannosci.

1.1.12. Tres¢ (Tresci) - tresci i obiekty multimedialne (np. informacje, dane, pliki
graficzne, zdjecia lub filmy) w tym utwory w rozumieniu Ustawy o prawie autorskim i
prawach pokrewnych oraz wizerunki oséb fizycznych jakie sg zamieszczane przez
Uzytkownika za posrednictwem Konta.

1.1.13. Umowa - umowa o $wiadczenie ustug drogg elektroniczng pomiedzy Stronami.

1.1.14. Ustuga - ustuga hostingu $wiadczona przez Ustugodawce na zasadach
okreslonych w Regulaminie oraz za posrednictwem Serwisu, ktéra polega na
zapewnieniu Uzytkownikowi narzedzi teleinformatycznych celem przechowywania - w
ramach Konta Uzytkownika - zamieszczonych przez Uzytkownika Tresci.

1.1.15. Ustugodaweca - Cube Investments Sp. z 0.0. z siedzibg w Warszawie (01-940),
przy ul. Palisadowej 20/22, wpisang do Krajowego Rejestru Sadowego prowadzonego
przez Sad Rejonowy dla Warszawy w Warszawie, XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego
Rejestru Sgdowego, pod numerem KRS 0000379765, o numerze NIP: 6772355060,
REGON: 121470203

1.1.16. Ustawa o prawie autorskim i prawach pokrewnych - Ustawa z dnia 4 lutego
1994r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych.

1.1.17. Ustawa o ochronie danych osobowych - Ustawa o ochronie danych osobowych z
dnia 27 sierpnia 1997 .



1.1.18. Ustawa o swiadczeniu ustug drogg elektroniczng - Ustawa z dnia 18 lipca 2002r.
o $wiadczeniu ustug droga elektroniczna.

1.1.19. Ustawa o radiofonii i telewizji - Ustawa z dnia 29 grudnia 1992 r. o radiofonii i
telewizji.

1.1.20. Uzytkownik - osoba fizyczna, ktdra ukonczyta 18 rok zycia. W przypadku
nieukonczenia przez Uzytkownika 18 roku zycia wymagana jest zgoda jego
przedstawiciela ustawowego.

Il. Postanowienia Ogélne.

2.1. Niniejszy Regulamin okresla zasady korzystania przez Uzytkownikéw z serwisu
internetowego dostepnego pod adresem jbzd.com.pl oraz z oferowanych za jego
posrednictwem ustug.

2.2. Niniejszy Regulamin jest regulaminem, o ktérym mowa w art. 8 Ustawy o
Swiadczeniu ustug droga elektroniczna.

2.3. Nazwa Serwisu, jego koncepcja, wyglad graficzny, oprogramowanie oraz baza
danych, a takze elementy graficzne Stron, ktdre zostaty udostepnione Uzytkownikom
przez Serwis podlegajg ochronie prawnej.

2.4. Korzystanie z Serwisu oraz z ustug oferowanych za posrednictwem Serwisu oznacza
wyrazenie przez Uzytkownika zgody na warunki okreslone w niniejszym Regulaminie.

2.5. Ustugodawca zastrzega sobie prawo ograniczenia dostepu do wybranych ustug
oferowanych za posrednictwem Serwisu dla Uzytkownikéw, ktdrzy spetnig okreslone
warunki. Zastrzezenie dotyczgce mozliwosci skorzystania z wybranych ustug bedzie
kazdorazowo zamieszczane na stronach internetowych Serwisu.

2.6. Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa Ustugodawca zastrzega sobie
mozliwos¢ ograniczenia Swiadczenia Ustugi za posrednictwem Serwisu do oséb, ktére
ukonczyty wiek 18 lat. W takim przypadku Uzytkownicy zostang o powyzszym
powiadomieni.

Ill. Zakres i warunki korzystania z Serwisu.

3.1. W ramach Serwisu Ustugodawca zobowigzuje sie do $wiadczenia Ustugi w zakresie i
na warunkach okreslonych w niniejszym Regulaminie.

3.2. Zakres Ustugi obejmuje przechowywanie przez Ustugodawce Tresci jakie zostaty
zamieszczone przez Uzytkownika za posrednictwem Konta.



3.3. Umowa o $wiadczenie ustug drogg elektroniczng zostaje zawarta z chwilg
skutecznego przestania przez Uzytkownika wypetnionego formularza rejestracyjnego,
zgodnie z procedura Rejestracji do Serwisu. Umowa zostaje zawarta na czas
nieoznaczony.

3.4. Warunkiem rozpoczecia korzystania z Ustugi przez Uzytkownika jest dokonanie
Rejestracji Uzytkownika w ramach Serwisu, ktéra nastepuje w drodze akceptac;ji
formularza rejestracyjnego, udostepnianego na jednej ze stron Serwisu, po wypetnieniu
odpowiednich rubryk formularza oraz nacisnieciu przez Uzytkownika odpowiedniego
klawisza.

3.5. Korzystanie z Ustugi mozliwe jest pod warunkiem spetnienia przez system
teleinformatyczny, z ktérego korzysta Uzytkownik nastepujgcych minimalnych wymagan
technicznych:

3.5.1. Procesor 1 GHz, pamieé¢ 512 MB,

3.5.2. zastosowania aktualnych wersji przegladarek internetowych z zainstalowanym
oprogramowaniem do obstugi (np. Java Scriptu, apletéw Java),

3.5.3. rozszerzenie przegladarki internetowej: wtgczona obstuga ActiveXPlayer,
zaktualizowany komponent DRM,

3.5.4. zastosowania w pewnych przypadkach oprogramowania (np. Quicktime, Acrobat
Reader, programy dekompresujgce).

3.6. Kazda ze stron moze rozwigza¢ Umowe bez podania przyczyn i w trybie
natychmiastowym, z zastrzezeniem zachowania praw nabytych przez druga strone przed
rozwigzaniem Umowy. Nie istnieje minimalny okres, przez ktéry Umowa nie moze by¢
wypowiedziana.

3.7. Ustugodawca, chcac rozwigzaé Umowe, poinformuje Uzytkownika na Adres e-mail
podany przez Uzytkownika podczas Rejestracji w terminie 14 dni przed planowang data
usuniecia Konta Uzytkownika.

3.8. Uzytkownik rozwigzuje Umowe poprzez samodzielne usuniecie Konta z poziomu
panelu uzytkownika. Wszystkie dane konta zostang wykasowane z bazy serwisu po
uptywie roku od dnia usuniecia konta.

3.9. Uzytkownik zobowigzuje sie do przestrzegania postanowien Regulaminu.
Ustugodawca zastrzega sobie prawo do modyfikowania technicznego sposobu realizacji
Ustugi, stosownie do zakresu i warunkdw wynikajgcych z posiadanych uprawnien, a
takze odpowiednio do posiadanych mozliwosci technicznych, bez pogarszania jej
jakosci, a takze bez wptywu na zakres praw i obowigzkéw Stron.



3.10. W celu zapewnienia bezpieczenstwa przekazu komunikatéw w zwigzku ze
Swiadczong Ustugg, Ustugodawca podejmuje srodki techniczne i organizacyjne
odpowiednie do stopnia zagrozenia bezpieczenstwa swiadczonej Ustugi.

3.11. Ustugodawca zastrzega sobie prawo do przesytania Uzytkownikowi na jego Konto
w Serwisie informacji technicznych i systemowych dotyczgcych funkcjonowania
Serwisu, nie stanowigcych informacji handlowej w rozumieniu Ustawy o $wiadczeniu
ustug droga elektroniczna.

3.12. W przypadku swiadczenia Ustugi Ustugodaweca nie jest dostawcg ustugi Internetu.
W celu korzystania z Ustugi Uzytkownik powinien we wtasnym zakresie uzyskaé dostep
do stanowiska komputerowego, za pomoca ktérego mozliwe jest korzystanie z Ustugi za
posrednictwem Serwisu.

IV. Rejestracja Uzytkownika.

4.1. W trakcie Rejestracji Uzytkownik dokonuje czynnosci, na ktére sktada sie:

4.1.1. potwierdzenie, ze zapoznat sie on z tre$cig Regulaminu i Polityki Prywatnosci oraz
ze akceptuje on ich postanowienia,

4.1.2. wypetnienie formularza dostepnego na stronie Serwisu,

4.1.3. podanie Nazwy, Hasta oraz Adresu e-mail Uzytkownika, ktéry wymaga
potwierdzenia poprzez nacisniecie na link (odniesienie) zawarty w tresci wiadomosci
wystanej pod ten adres przez Ustugodawce,

4.1.4. uzyskanie dostepu do Konta Uzytkownika z wykorzystaniem Nazwy Uzytkownika
oraz Hasta. W celach dodatkowej weryfikacji Ustugodawca zastrzega sobie mozliwos¢
weryfikacji SMS Konta Uzytkownika.

4.2. Wraz z dokonaniem Rejestracji Uzytkownik uzyskuje dostep do Konta Uzytkownika,
ktéry jest kazdorazowo zapewniany przez Ustugodawce po wpisaniu przez Uzytkownika
Hasta i Nazwy Uzytkownika.

4.3. W trakcie Rejestraciji, jak rowniez podczas korzystania z Ustugi, Uzytkownik
zobowiagzany jest do:

4.3.1. podawania danych zgodnych z prawda, doktadnych i aktualnych, nie
wprowadzajgcych w btad oraz nienaruszajgcych praw oséb trzecich,

4.3.2. aktualizacji podanych w formularzu rejestracyjnym danych, niezwtocznie po
kazdej zmianie tych danych. Aktualizacji danych dokonuje sie w ramach Konta

Uzytkownika,

4.3.3. zachowania w tajemnicy Hasta oraz nieudostepniania go innym osobom.



4.4. Uzytkownik ponosi wytgczng odpowiedzialnos$¢ za tres¢ podanych przez siebie
danych, jak rowniez za wybdr Nazwy Uzytkownika oraz Hasta, w tym réwniez
odpowiedzialno$¢ za ewentualne naruszenie praw osoéb trzecich w zwigzku z wyborem
Nazwy Uzytkownika i Hasta. Uzytkownik ponosi réwniez wytgczng odpowiedzialnosé
zwigzanag z ujawnieniem innym osobom swojego Hasta.

V. Prawa autorskie do zamieszczanych Tresci oraz zgtoszenie naruszenia.

5.1. Uzytkownik oswiadcza, ze w zakresie niezbednym do korzystania z Serwisu oraz w
ramach Tresci, w tym do ktérych zamieszcza odniesienia (linki) dysponuje:

a) autorskimi prawami majgtkowymi oraz prawami pokrewnymi do Tresci stanowigcych
utwory w rozumieniu Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych,

b) prawami wytgcznymi w zakresie wtasnosci przemystowej,
c) prawami w zakresie wykorzystywania wizerunku artystéw wykonawcoéw oraz

d) prawami do oznaczania tytutami ww. utworéw sktadajacych sie na Tresci oraz
nazwiskami lub nazwami artystow wykonawcéw lub ich zespotow.

5.2. Do zamieszczania przez Uzytkownika Tresci oraz odniesien do nich w ramach
Serwisu dochodzi za posrednictwem Konta Uzytkownika.

5.3. Uzytkownik ponosi wytgczng odpowiedzialnos¢ z tytutu zamieszczenia w ramach
Serwisu Tresci, Komentarzy, odniesien do Tresci, Komentarzy oraz Nazwy Uzytkownika
jak réwniez za ich charakter. W szczegélnosci nie mogg one naruszaé débr osobistych i
praw wytgcznych oséb trzecich (m.in. autorskich praw majgtkowych), a takze
postanowien niniejszego Regulaminu oraz przepiséw obowigzujgcego na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej prawa.

5.4. W szczegélnosci zabronione jest zamieszczanie w ramach Serwisu Tresci, odniesien
do Tresci, Komentarzy oraz Nazw Uzytkownika, ktore:

a) bytyby zamieszczane w ramach Serwisu w ztej wierze, np. z zamiarem naruszenia dobr
osobistych oséb trzecich oraz renomy Ustugodawcy;

b) bytyby obrazliwe bgdz stanowityby lub mogtyby byé uznane za grozbe skierowang do
innych oséb, zawieratyby stownictwo naruszajgce dobre obyczaje (np. poprzez uzycie
wulgaryzmoéw lub okreslen powszechnie uznawanych za obrazliwe;

c) naruszatyby jakiekolwiek prawa osob trzecich, a w szczegélnosci prawa pozostatych
Uzytkownikéw Serwisu,



d) naruszatyby prawa zwigzane z ochrong praw autorskich i praw pokrewnych, ochrong
praw wtasnosci przemystowej, tajemnicg przedsiebiorstwa lub majace zwigzek ze
zobowigzaniami o zachowaniu poufnosci,

e) stanowityby tresci zagrazajgce prawidtowemu fizycznemu, psychicznemu lub
moralnemu rozwojowi matoletnich, w szczegélnosci zawierajgcych tresci
pornograficzne lub w sposdb nieuzasadniony eksponujgcych przemoc,

f) stanowityby tresci zawierajgce nawotywanie do przemocy lub nienawisci wobec grupy
0s6b ze wzgledu na pteé, rase, kolor skéry, pochodzenie etniczne lub spoteczne, cechy
genetyczne, jezyk, religie lub przekonania, poglady polityczne lub wszelkie inne poglady,
przynalezno$¢ panstwowa, przynalezno$¢ do mniejszosci narodowej, majatek,
urodzenie, niepetnosprawnosé, wiek lub orientacje seksualng,

g) stanowityby tresci moggce utatwic¢ popetnienie przestepstwa o charakterze
terrorystycznym, tresci pornograficzne z udziatem matoletniego, tresci nawotujagcych do
zniewazania grupy ludnosci albo poszczegdlnej osoby z powodu jej przynaleznosci
narodowej, etnicznej, rasowej, wyznaniowej albo z powodu jej bezwyznaniowosci,

h) naruszatyby w inny sposéb postanowienia Regulaminu, przepisy obowigzujgcego
prawa, normy spoteczne lub obyczajowe.

5.5. W przypadku powziecia przez Uzytkownika lub osobe trzecig informaciji o fakcie
zamieszczenia w ramach Serwisu Tresci, Komentarzy lub Nazwy Uzytkownika
naruszajgcych postanowienia niniejszego Regulaminu, prawa oséb trzecich (m.in.
autorskie prawa majgtkowe) oraz przepiséw obowigzujgcego na terytorium
Rzeczypospolitej Polskiej prawa, Uzytkownik lub osoba trzecia powinna niezwtocznie
zgtosicé taki fakt, kontaktujac sie z Serwisem pod adresem kontakt@jbzd.pl. Uzytkownik
lub osoba trzecia moze zgtaszac takze zgodnie z Ustawg o radiofonii i telewizji Tresciw
postaci wideo, audycji stworzonych przez Uzytkownikéw lub innych przekazéw
umieszczonych w Serwisie, ktdre naruszajg zakazy okreslone w pkt 5.4. €) - g)
Regulaminu.

5.6. W tresci zgtoszenia naruszenia, nalezy podaé co najmniej dane podmiotu
dokonujgcego ww. zgtoszenia, okresli¢ charakter naruszenia oraz wskaza¢ Tresci,
Komentarze lub Nazwe Uzytkownika, ktérych dane Zgtoszenie naruszenia ma dotyczy¢ w
spos6b mozliwy na ich identyfikacje w ramach Serwisu.

5.7. W przypadku, gdy zgtoszenie dotyczy Tresci w postaci wideo, audycji stworzonych
przez Uzytkownikdéw lub innych przekazéw umieszczonych w Serwisie i ktdre ma
odniesienie do Ustawy o radiofonii i telewizji, osoba zgtaszajgca otrzyma odpowiedz nie
p6zniej niz w terminie 48 godzin od chwili otrzymania przez Ustugodawce zgtoszenia.
Podstawowymi kryteriami dokonywania oceny zgodnosci Tresci w postaci wideo, audycji
stworzonych przez Uzytkownikéw lub innych przekazéw umieszczonych w Serwisie z pkt
5.4. e) - g) Regulaminu sag oswiadczenia Uzytkownika o zgodnosci Tresci z Regulaminem
oraz obowigzujgcymi przepisami prawa, zgtoszenia Uzytkownikdéw oraz ocena oséb
rozpatrujacych zgtoszenie[KK1].



5.8. Spoér dotyczacy rozpatrzenia zgtoszenia miedzy osoba zgtaszajgcag a Ustugodawca
moze byé zakonczony polubownie w drodze mediacji. W przypadku, gdy zgtoszenie ma
odniesienie do Ustawy o radiofonii i telewizji, mediatorem moze by¢ osoba fizyczna
posiadajgca wyksztatcenie w dziedzinie prawa oraz wiedze i doswiadczenie w dziedzinie
medidéw, wpisana na liste mediatoréw prowadzong przez Przewodniczgcego Krajowej
Rady Radiofonii i Telewizji.

5.9. W przypadku, gdy zgtoszenie ma odniesienie do Ustawy o radiofonii i telewizji, na
rozstrzygniecie Ustugodawcy osobie zgtaszajgcej stuzy skarga do Krajowej Rady
Radiofonii i Telewizji.

5.10. Ustugodawca nie ponosi odpowiedzialnosci za charakter zamieszczanych przez
Uzytkownikéw Tresci, odniesien do Tresci, Komentarzy oraz Nazw Uzytkownika. Nie
dokonuje réwniez ich biezgcej weryfikacji pod katem zgodnosci z Regulaminem i
przepisami obowigzujgcego prawa. Czynnosci w zakresie weryfikacji charakteru
prawnego Tresci, odniesien do Tresci, Komentarzy lub Nazw Uzytkownika podejmowane
sa przez Ustugodawce dopiero wraz z otrzymaniem prawidtowo wypetnionego
Zgtoszenia naruszenia.

5.11. W przypadku stwierdzenia przez Ustugodawce, ze dany Uzytkownik dokonat
zamieszczenia w ramach Serwisu Tresci, Komentarzy lub Nazwy Uzytkownika
niezgodnych z postanowieniami Regulaminu jest on uprawniony do niezwtocznego:

a) usuniecia odniesienia do Tresci, Komentarzy lub Nazwy Uzytkownika, ktérych
dotyczyto Zgtoszenie naruszenia i/lub

b) usuniecia Konta Uzytkownika, ktdrego dotyczyto Zgtoszenie naruszenia oraz

c) uniemozliwienia Uzytkownikowi, ktdrego dotyczy Zgtoszenie naruszenia dokonania
ponownej Rejestracji i

d)uniemozliwienia Uzytkownikowi, ktérego dotyczy Zgtoszenie naruszenia ponownego
zawarcia Tresci, Komentarza lub Nazwy Uzytkownika w ramach Serwisu.

5.12. Ustugodawca, po wezwaniu Uzytkownika do usuniecia w wyznaczonym terminie
stanu niezgodnego z prawem, uniemozliwi dostep do umieszczonych w Serwisie wideo,
audycji stworzonych przez Uzytkownika lub innych przekazéw:

a) zagrazajgcych prawidtowemu fizycznemu, psychicznemu lub moralnemu rozwojowi
matoletnich, jezeli Uzytkownik nie zakwalifikowat ich zgodnie z zasadami oznaczania
tresci pod wzgledem mozliwego negatywnego wptywu na rozwdj matoletnich (zatgcznik
nr 1 do Regulaminu);

b) niezgodnych z pkt 5.4. f) - g) Regulaminu;

c) zawierajacych przekazy handlowe niezgodne z Regulaminem.



5.13. Ustugodawca moze uniemozliwi¢ Uzytkownikowi umieszczanie wideo, audycji
stworzonych przez Uzytkownika lub innych przekazéw w Serwisie przez okres nie dtuzszy
niz trzy miesiace w przypadku co najmniej dwukrotnego umieszczenia wideo, audyciji
stworzonych przez Uzytkownika lub innych przekazéw, o ktérych mowa w pkt 5.12.,
mimo wezwania Uzytkownika do zaprzestania naruszania prawa.

5.14. Ustugodawca moze bezterminowo uniemozliwi¢ Uzytkownikowi umieszczanie
wideo, audycji stworzonych przez Uzytkownika lub innych przekazéw w Serwisie w
przypadku umieszczania wideo, audycji stworzonych przez Uzytkownika lub innych
przekazéw, o ktérych mowa w pkt 5.4. g) Regulaminu.

5.15. Ustugodaweca rozstrzygniecie, o ktérym mowa w pkt 5.12. - 5.14. powyzej,
uzasadnia i niezwtocznie przekazuje Uzytkownikowi. Na rozstrzygniecie Ustugodawcy,
Uzytkownikowi stuzy skarga do Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji.

5.16. Uzytkownik, poprzez zamieszczenie w ramach Serwisu odniesienia do Tresci,
wyraza tym samym zgode na wykorzystanie ich przez pozostatych Uzytkownikéw, w
zakresie ich dozwolonego uzytku osobistego.

5.17. Ustugodawca zastrzega sobie prawo do modyfikowania tych Tresci, odniesien do
Tresci, Komentarzy lub Nazw Uzytkownika oraz ich usuwania, co do ktérych, opierajac
sie na wtasnych zrédtach lub opierajgc sie na doniesieniach Uzytkownikéw bgdz innych
0s6b lub organdw stwierdzono, ze moga one stanowi¢ naruszenie niniejszego
Regulaminu, obowigzujacych przepiséw prawa lub stanowié uszczerbek dla dobrego
imienia Serwisu. Niemniej jednak kazdy Uzytkownik powinien mie¢ na wzgledzie, ze
Ustugodaweca nie prowadzi kontroli Tresci, odniesien do Tresci i Komentarzy
zamieszczanych przez Uzytkownikéw w ramach Serwisu.

5.18. Uzytkownik nie jest uprawniony do zamieszczania w ramach Serwisu danych
osobowych osdb trzecich oraz rozpowszechniania wizerunku oséb trzecich bez
wymaganego prawem zezwolenia lub zgody osoby trzeciej. Uzytkownik oswiadcza, iz
osoby, ktérych wizerunek zamiescit w Serwisie udzielity mu na to odpowiedniego
zezwolenia.

5.19. Uzytkownik o$wiadcza, ze zamieszczenie za posrednictwem Konta oraz
udostepnienie w ramach Serwisu danych osobowych, wizerunku oraz informacji,
dotyczgcych osdb trzecich nastgpito w sposéb legalny, dobrowolny oraz za zgodg osdb,
ktérych one dotycza.

5.20. Uzytkownik, zamieszczajgc w ramach Serwisu dane, wizerunek lub inne Tresci,
wyraza zgode na wglad w te informacje przez innych Uzytkownikéw oraz Ustugodawce.

5.21. Uzytkownik wyraza zgode na nieodptatne wykorzystywanie przez Ustugodawce
umieszczonych przez Uzytkownika w Serwisie na stronach dostepnych dla innych
uzytkownikow Tresci, wytacznie w zakresie, w jakim stanowig one element catosci
obrazu (tzw. screenshot) dostepnej dla wszystkich innych Uzytkownikéw strony Serwisu,



do udostepniania lub publikacji, wytgcznie jako fragment catosci obrazu strony Serwisu,
w Internecie oraz w materiatach promocyjnych dotyczgcych Serwisu w Internecie, w
prasie oraz w telewizji, a takze ich rozpowszechniania za pomoca sieci
telekomunikacyjnych, w celu informacji o dziataniu Serwisu i promocji jego dziatalnosci,
w sposob nienaruszajgcy débr osobistych, w tym wizerunku Uzytkownika.

5.22. Tresci, odniesienia do Tresci, Komentarze oraz Nazwy Uzytkownika zamieszczane
przez Uzytkownikédw w ramach Serwisu nie wyrazajg pogladéw Ustugodawcy oraz nie
powinny by¢ utozsamiane z jego dziatalnoscisa.

5.23. W przypadku gdy w wyniku zawarcia przez Uzytkownika w ramach Serwisu Tresci,
odniesienia do Tresci, Komentarzy lub Nazwy Uzytkownika dojdzie do naruszenia
przepiséw obowigzujgcego prawa oraz praw 0sob trzecich, w tym m.in. uprawnionych z
tytutu autorskich praw majatkowych lub praw pokrewnych i praw wtasnosci
przemystowej przez Uzytkownika lub Ustugodawce dziatajgcego w zaufaniu do
oswiadczen Uzytkownika ztozonych poprzez akceptacje niniejszego Regulaminu,
Uzytkownik jest zobowiagzany do petnego pokrycia szkody poniesionej w zwigzku z tym
naruszeniem przez Ustugodawce.

5.24. W przypadku, jezeli Ustugodawca zostanie zobowigzany - zgodnie z
obowigzujgcym prawem - do zaptaty jakiegokolwiek odszkodowania, kary lub grzywny w
zwigzku z roszczeniami osdb trzecich, o ktérych mowa w 5.23. powyzej, Uzytkownik
zobowigzany jest niezwtocznie zwrécié Ustugodawcy rdwnowartosé tego
odszkodowania, kary lub grzywny. Uzytkownik zobowigzany jest réwniez niezwtocznie
pokry¢ wszelkie straty lub zwréci¢ udokumentowane koszty, jakie Ustugodawca ponidst
w zwigzku z ujawnieniem uzasadnionych roszczen oséb trzecich, o ktérych mowa
powyzej.

VI. Zasady korzystania z Serwisu.
6.1. Uzytkownik zobowigzany jest w szczegélnosci do:

6.1.1. korzystania z Serwisu w sposoéb niezaktdcajacy jego funkcjonowania, w
szczegoblnosci poprzez uzycie okreslonego oprogramowania lub urzadzen,

6.1.2. niepodejmowania dziatan takich jak: rozsytanie lub/i umieszczanie w Serwisie
niezamoéwionej informac;ji handlowej; kilkukrotna rejestracja Uzytkownika w Serwisie;
korzystanie z Kont innych Uzytkownikdéw lub udostepnianie swojego Konta innym
Uzytkownikom; podejmowanie czynnosci informatycznych lub wszelkich innych
majacych na celu wejscie w posiadanie Haset innych Uzytkownikéw,

6.1.3. korzystania z Serwisu w sposdéb nieucigzliwy dla innych Uzytkownikdéw oraz dla
Ustugodawcy, z poszanowaniem ich débr osobistych (w tym prawa do prywatnosci) i
wszelkich przystugujacych im praw,



6.1.4. korzystania z wszelkich Tre$ci zamieszczonych w ramach Serwisu jedynie w
zakresie wtasnego uzytku osobistego. Wykorzystywanie Tresci w innym zakresie jest
dopuszczalne wytgcznie na podstawie wyraznej zgody udzielonej przez uprawniong
osobe.

6.2. Konta nieuzytkowane przez okres dtuzszy niz 6 miesiecy od ostatniego zalogowania,
moga zosta¢ usuniete bez uprzedniego powiadomienia.

6.3. Uzytkownik ponosi wytgczng odpowiedzialnos$¢ za czynnosci wykonane w ramach
Serwisu przy pomocy waznej Nazwy Uzytkownika oraz Hasta.

6.4. Uzytkownik jest zobowigzany niezwtocznie powiadomié Ustugodawce o kazdym
przypadku naruszenia jego praw do Nazwy Uzytkownika lub/i Hasta, jak rowniez o
jakimkolwiek przypadku naruszenia zasad okreslonych w niniejszym Regulaminie, w
szczegoblnosci naruszenia zasad zwigzanych z zamieszczaniem w Serwisie Tresci i
Komentarzy.

6.5. Ustugodawca moze pozbawié Uzytkownika prawa do korzystania z Serwisu
(blokujac lub usuwajgc jego Konto), jak réwniez moze ograniczy¢ jego dostep do czesci
lub catosci zasobdéw Serwisu lub ustug oferowanych w ramach Serwisu, ze skutkiem
natychmiastowym, w przypadku naruszenia przez Uzytkownika niniejszego Regulaminu,
w szczegolnosci, gdy Uzytkownik:

6.5.1. podat w trakcie Rejestracji w Serwisie dane niezgodne z prawda, niedoktadne lub
nieaktualne, wprowadzajgce w btad lub naruszajgce prawa oséb trzecich,

6.5.2. zamiescit w ramach Serwisu Tresci, Komentarze lub Nazwe Uzytkownika
niezgodne z obowigzujgcym prawem lub postanowieniami niniejszego Regulaminu,

6.5.3. dopusci sie za posrednictwem Serwisu naruszenia débr osobistych osdéb trzecich,
w szczegolnosci dobr osobistych innych Uzytkownikéw Serwisu,

6.5.4. dopusci sie innych zachowan, ktére zostang uznane przez Ustugodawce za
zachowania naganne, niezgodne z obowigzujgcymi przepisami prawa lub/i ogélnymi
zasadami korzystania z sieci Internet, za sprzeczne z celami utworzenia Serwisu lub
godzace w dobre imie Ustugodawcy.

6.6. Osoba, ktéra zostata pozbawiona prawa do korzystania z Serwisu, nie moze
dokonac¢ powtdrnej Rejestracji w Serwisie bez uprzedniej zgody Ustugodawcy.

6.7. Uzytkownik zobowigzany jest do prawidtowe] kwalifikacji i oznaczenia Tresci w
postaci wideo lub audycji, ktdre umieszcza w Serwisie, pod wzgledem mozliwego
negatywnego wptywu na rozwdj matoletnich w poszczegélnych kategoriach wiekowych.
Zasady dotyczgce oznaczania Tresci okreslone zostaty w zatgczniku nr 1 do Regulaminu.

6.8. Uzytkownik jest obowigzany do stosowania zasad, okreslonych w zatgczniku nr 2 do
Regulaminu, dotyczacych umieszczania przekazéw handlowych w audycjach, wideo



stworzonych przez Uzytkownikéw oraz innych przekazach publikowanych w Serwisie.
Uzytkownicy, ktérzy nie stworzyli opublikowanego w Serwisie wideo, audycji lub innego
przekazu, zobowigzani sg do stosowania zasad okreslonych w zatgczniku nr 2, o ile majg
taka wiedze lub wptyw na wideo, audycje lub inne przekazy i mozna racjonalnie
oczekiwacé od Uzytkownika takiej wiedzy lub wptywu.

VIl. Reklamacje.

7.1. W trakcie korzystania z Ustugi, Uzytkownik zobowigzany jest:

7.1.1. niezwtocznie powiadomi¢ Ustugodawce o wszelkich nieprawidtowosciach,
usterkach lub przerwach w funkcjonowaniu Serwisu oraz o niewtasciwej jakosci Ustugi,

7.1.2. utrzymywacé w poufnosci Hasta oraz dotozy¢ najwyzszej starannosci w celu
uniemozliwienia osobom trzecim wejscie w posiadanie Hasta,

7.1.3. przestrzegaé przepiséw prawa oraz tresci Regulaminu, a w szczegélnosci nie
dostarczaé/przekazywac tresci zabronionych przez prawo.

7.2. Nieprawidtowosci zwigzane z funkcjonowaniem Ustugi Uzytkownik moze zgtaszac¢
na adres: kontakt@jbzd.pl

7.3. Za posrednictwem Serwisu Ustugodawca umozliwia:

7.3.1. uzyskiwanie informacji o Serwisie,

7.3.2. przyjmowanie zgtoszen usterek i Awarii

7.3.3. pomoc w dokonywaniu przez Uzytkownika Rejestraciji,

7.3.4. ztozenie reklamac;ji.

7.4. Uzytkownikowi przystuguje prawo do ztozenia reklamacji w terminie miesigca od
dnia, w ktérym Ustuga byta nienalezycie wykonana. [JK2]Reklamacje ztozong po uptywie
terminu okreslonego w zdaniu pierwszym, pozostawia sie bez rozpoznania, o czym
Ustugodawca niezwtocznie powiadamia Uzytkownika.

7.5. Reklamacja moze by¢ ztozona pisemnie lub przy wykorzystaniu innych srodkéw
porozumiewania sie na odlegtosé, w tym drogg elektroniczng, o ile nie stojg temu na
przeszkodzie techniczne mozliwosci.

7.6. Ustugodawca zastrzega sobie prawo do ingerencji w Konto Uzytkownika, w zakresie
koniecznym dla usuniecia zaktécenia lub problemu w funkcjonowaniu Konta lub

Serwisu.

7.7.Za date ztozenia reklamacji uznaje sie date wptywu reklamacji do Ustugodawcy.



VIII. Odpowiedzialnosé.

8.1. Ustugodaweca nie ponosi odpowiedzialnosci za problemy techniczne badz
ograniczenia techniczne wystepujace w sprzecie komputerowym, systemie
teleinformatycznym oraz infrastrukturze telekomunikacyjnej, z ktérego korzysta
Uzytkownik, a ktére uniemozliwiajg Uzytkownikowi korzystanie z Serwisu i oferowanej za
jego posrednictwem Ustugi.

8.2. Uzytkownik jest wytgcznie odpowiedzialny za zapewnienie technicznej zgodnosci
pomiedzy wykorzystywanym przez siebie w celu korzystania z Ustugi sprzetem
komputerowym i systemem teleinformatycznym, a Serwisem.

8.3. Uzytkownik ponosi odpowiedzialnos¢ za dziatania lub zaniechania innego
podmiotu, ktéremu umozliwia korzystanie z Ustugi, tak jak za dziatania lub zaniechania
wtasne.

8.4. Ustugodaweca nie ponosi odpowiedzialnosci za:

8.4.1. utrate Tresci spowodowang awarig sprzetu, systemu lub tez innymi
okoliczno$ciami z przyczyn nielezacych po stronie Ustugodawcy oraz

8.4.2. za tres¢ reklam zamieszczanych w Serwisie przez podmioty trzecie, a takze
sposoéb, w jaki publikowane Tresci bedg wykorzystywane przez Uzytkownikéw.

8.5. Ustugodaweca nie ponosi odpowiedzialnosci za niedostepnosé Serwisu z powodu
Sity Wyzszej. Ustugodawca zastrzega sobie ponadto mozliwosé¢ zawieszenia lub
zakonczenia swiadczenia ustug w Serwisie w dowolnym momencie, z jakiejkolwiek
przyczyny, w szczegdlnosci z uwagi na koniecznos$é konserwaciji, przegladu lub
rozbudowy bazy technicznej Serwisu w przypadku, gdy nie naruszy to praw Uzytkownika.

IX. Polityka prywatnosci w Serwisie.[JK3]

9.1. Dane osobowe Uzytkownikdéw przetwarzane sg przez Ustugodawce w celu
prowadzenia Serwisu, w szczegbélnosci zapewnienia sprawnego funkcjonowania
Serwisu, jak rowniez w celu umozliwienia swiadczenia Uzytkownikom Ustugi oferowanej
w ramach Serwisu.

9.2. Ustugodawca zastrzega sobie prawo ujawnienia wybranych informacji dotyczacych
Uzytkownika wtasciwym organom bgdz osobom trzecim, ktére zgtoszg zgdanie
udzielenia takich informacji, w oparciu o odpowiednig podstawe prawng oraz zgodnie z
przepisami obowigzujacego prawa. Poza przypadkami wskazanymi w zdaniu
poprzednim informacje dotyczgce Uzytkownika nie zostang ujawnione zadnej osobie
trzeciej, bez zgody Uzytkownika.



9.3. Dane dotyczgce Uzytkownika, w tym dane osobowe, beda przechowywane przez
okres nie dtuzszy niz to jest konieczne w zwigzku z korzystaniem z Serwisu, a nastepnie
zostang usuniete z systemu.

9.4. Kazdy Uzytkownik ma prawo dostepu do tresci swoich danych osobowych, prawo
ich poprawiania, uzupetniania oraz prawo zadania zaprzestania przetwarzania danychi
ich usuniecia, zwracajac sie w tym celu pisemnie do Ustugodawcy. W przypadku
usuniecia danych warunkujacych korzystanie z wyodrebnionych zasobéw Serwisu oraz
ustug oferowanych w jego ramach Uzytkownik traci mozliwos$¢ korzystania z nich.

9.5. Ustugodawca informuje, ze z momentem potgczenia sie przez Uzytkownika z
Serwisem w logach systemowych Serwisu pojawia sie informacja o numerze (w tym IP) i
rodzaju urzadzenia koricowego Uzytkownika, z ktérego Uzytkownik taczy sie z Serwisem.
Ustugodawca informuje, ze bedzie przetwarzat, zgodnie z przepisami prawa, rowniez
dane dotyczgce numeru (w tym IP) i rodzaju urzadzenia koncowego Uzytkownika i czasu
potgczenia Uzytkownika z Serwisem oraz inne dane eksploatacyjne dotyczace
aktywnosci Uzytkownika w Serwisie. Dane te przetwarzane sg w szczegdélnosci w celach
technicznych oraz do zbierania ogélnych informac;ji statystycznych.

9.6. Ustugodawca wykorzystuje pliki typu cookie w celu gromadzenia informacji
zwigzanych z korzystaniem z Serwisu przez Uzytkownika. Pliki typu cookies umozliwiajg
zidentyfikowanie komputera Uzytkownika, w celu zapewnienia, ze jego Konto
Uzytkownika jest uzywane przez osobe, ktéra wprowadza do niego poprawnag Nazwe
Uzytkownika i przyporzgdkowane mu Hasto.

9.7. Ustugodawca informuje, ze wskutek Rejestracji przez Uzytkownika w Serwisie
zgodnie z Regulaminem, dane podane przez Uzytkownika podczas rejestracji, a takze
dane umieszczone przez Uzytkownika na stronach Serwisu po rejestracji beda
udostepnione wszystkim osobom odwiedzajgcym strone Serwisu. Na tej samej zasadzie
zarejestrowany Uzytkownik bedzie miat dostep do danych umieszczonych w Serwisie
przez innych Uzytkownikdw.

9.8. Ustugodawca zwraca uwage, ze przetwarzanie (w tym udostepnianie) przez
Uzytkownika w Serwisie danych osobowych innych oséb, niestanowigce przetwarzania
wytacznie w celach osobistych lub domowych, moze wigza¢ sie z obowigzkiem
spetnienia przez Uzytkownika obowigzkéw wynikajacych z Ustawy o ochronie danych
osobowych.

9.9. Jezeli Uzytkownik umieszcza w Serwisie jakiekolwiek dane osobowe innych oséb (w
tymich imie i nazwisko, wizerunek, adres, numer telefonu lub adres e-mail), moze to
uczynié jedynie pod warunkiem nienaruszenia przepiséw obowigzujgcego prawa i débr
osobistych tych osoéb.

9.10. Ustugodawca oswiadcza, iz dotozy staran, aby zapewni¢ Uzytkownikom wysoki
poziom bezpieczenstwa w zakresie korzystania z Serwisu. Wszelkie zdarzenia majgce
wptyw na bezpieczenstwo przekazu informac;ji, w tym réwniez dotyczace podejrzenia
udostepniania plikdw zawierajgcych wirusy i innych plikéw o podobnym charakterze lub



innych anizeli pliki tresci o podobnym charakterze, nalezy zgtasza¢ Ustugodawcy na
konto kontakt@jbzd.pl

9.11. Jednoczesnie Ustugodawca oswiadcza, ze stosowane przy ochronie Serwisu
nowoczesne techniki zabezpieczenia Kont i dostepu do danych i Tresci stuza
zapewnieniu jak najwyzszego poziomu bezpieczenstwa, jednak ze wzgledéw
technicznych nie mogg gwarantowac¢ w petni tajemnicy sktadowanych i przesytanych
informaciji.

9.12. Uzytkownik uprawniony jest do korzystania z danych udostepnionych przez innych
Uzytkownikéw Serwisu wytacznie w zwigzku z korzystaniem z Serwisu, chyba ze uzyska
zgode od tych Uzytkownikéw na przetwarzanie ich danych w zakresie lub celu
wykraczajgcym poza korzystanie z Serwisu.

9.13. Wiecej o zakresie i celowosci dziatan w zakresie polityki prywatnosci dostepne jest
na: https://jbzd.com.pl/polityka-prywatnosci

X. Postanowienia korncowe.

10.1. Ustugodawcy przystuguje prawo okresowego zawieszenia swiadczenia Ustugi w
Serwisie w stosunku do wszystkich lub niektérych Kont Uzytkownikdw w zwigzku z
przeprowadzaniem prac konserwacyjnych.

10.2. Ustugodawca zastrzega sobie prawo do catkowitego zaprzestania udostepniania
Serwisu bez podania przyczyn po uprzednim poinformowaniu Uzytkownikéw w drodze
mailowej o podjeciu takiej decyzji co najmniej 14 (czternascie) dni wczesnie;j.

10.3. Ustugodawca ma prawo odstagpi¢ od swiadczenia Ustugi w przypadku naruszenia
przez Uzytkownika Regulaminu, w szczegdlnosci zamieszczenia Tresci o charakterze
niedozwolonym, czyli sprzecznych z przepisami obowigzujgcego prawa lub niniejszego
Regulaminu.

10.4. Ewentualne spory powstate pomiedzy Ustugodawcg, a Uzytkownikiem, ktory jest
Konsumentem zostajg poddane sgdom wtasciwym zgodnie z postanowieniami
przepiséw Kodeksu postepowania cywilnego.

10.5. Uznanie poszczegbdlnych postanowien niniejszego Regulaminu w sposéb
przewidziany prawem za niewazne badz nieskuteczne, nie wptywa na waznos¢ czy
skutecznosé¢ pozostatych postanowien Regulaminu. W miejsce niewaznego
postanowienia zastosowana bedzie reguta, ktéra jest najblizsza celom niewaznego
postanowienia i catego niniejszego Regulaminu.

10.6. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie maja zastosowanie
przepisy Kodeksu cywilnego, przepisy Ustawy o swiadczeniu ustug drogg elektroniczna
oraz Ustawy o prawie autorskim i prawach pokrewnych.



10.7. Ustugodawca zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego Regulaminu w
dowolnym czasie. Zmiany Regulaminu obowigzuja od momentu umieszczenia ich na
stronie internetowej Serwisu. O dokonaniu zmian Ustugodawca poinformuje na stronie
gtéwnej Serwisu.

10.8. Aktualny Regulamin jest publikowany na stronie internetowej Serwisu oraz
dostarczany nieodptatnie Uzytkownikowi, a takze na kazde jego zgdanie.

10.9. Regulamin wchodzi w zycie z dniem 15.12.2010r. a ostatnia jego wersja jest z dnia
01.10.2024r.

Xl. Dodatkowe informacje.

11.1. Kolory nickdw:

11.1.1. Biaty - nowe konto majgce mniej lub réwno miesigc czasu,
11.1.2. Zielony - konto zatozone ponad miesigc temu,

11.1.3. Czerwony - konto zatozone ponad miesigc temu i z minimum jedng trescig na
stronie gtéwnej,

11.1.4. Szary - konto, ktérego taczna liczba minuséw w komentarzach jest wieksza niz
pluséw

11.2. Jakie konta moga zosta¢ zbanowane permanentnie:

11.2.1. Multikonto - uzytkownik zaktadajacy wiecej niz jedno konto (nawet jesli na
poprzednie otrzymat bana),

11.2.2. Trollkonto - konto stuzgce do trollowania i denerwowania innych uzytkownikow
serwisu,

11.2.3. Btedny dziat - notoryczne btedne oznaczenia dziatéw przy dodawaniu Tresci.
11.2.4. Konto polityczne - konto zatozone typowo do celéw politycznych,

11.2.5. Konto siejace dezinformacje - konto zatozone do celéw wprowadzania innych
uzytkownikéw w btad, fatszywe informacje, propagandowe dziatania.

11.2.6. Uzytkownicy, ktdrzy nie stosuja sie do zasad wspodtzycia spotecznego - za takie
dziatania uzna¢ mozemy notoryczne wrzucanie tresci, ktére nie podobajg sie lub irytuja
wiekszo$é spotecznosci i sg wrzucane celowo wykorzystujac brak innych regulaciji,



11.3. Konto premium nie zwalnia uzytkownika z dostosowania sie do ogdlnych zasad
serwisu.

11.4. Prosimy pamietag, ze jbzd.com.pl to serwis o charakterze humorystycznym,
traktowanie go na powaznie mija sie z podstawowa ideg strony.

11.5. Prosimy o kontaktowanie sie z administracjg za pomoca formularza kontaktowego,
kontaktowanie sie za pomocg wiadomosci prywatnych na stronie lub przez formularz
fanpage na serwisie Facebook moze znaczgco wydtuzyé czas odpowiedzi.

Zatacznik nr 1 - Zasady oznaczania tresci pod wzgledem pod wzgledem mozliwego
negatywnego wptywu na rozwdéj matoletnich

1) | Kategoria - bez ograniczenh wiekowych (brak oznaczen), zawiera nastepujgce tresci:

a) prezentujgce zasadniczo pozytywny lub neutralny obraz swiata, w tagodnym klimacie
emocjonalnym, lub

b) przedstawiajgce postawy prospoteczne i przyjazne nastawienie do ludzi, nasycone
emocjamii uczuciami pozytywnymi, takimi jak np.: rados$¢, zachwyt, szczescie,
zyczliwos$é, mitosé, szacunek, lub

c) prezentujgce sytuacje negatywne, np. Smier¢ lub choroba osoby bliskiej, roztgka
miedzy cztonkami rodziny, bez ukazywania realistycznych scen cierpienia, umierania,
przemocy czy sytuaciji konfliktowych, ale z akcentowaniem strategii ich pozytywnego
rozwigzania i spotecznego wsparcia dla oséb potrzebujgcych, lub

d) pokazujgce jednoznacznie negatywnych bohateréw oraz negatywne wzorce
zachowan, ale w taki sposdb, ktéry nie budzi sympatii odbiorcy ani tez nie wywotuje
silnych negatywnych emoc;ji (np. leku), oraz przy uzyciu takich strategii, ktére pozwalajg
mu na jednoznacznie negatywng ocene postepowania bohateréw (np. zachowanie
negatywnych bohateréw musi by¢ wyraznie ukarane, spotykaé sie z jednoznacznie
pejoratywng oceng pozostatych osdb wystepujgcych w audycji lub innych przekazach),
lub

e) dopuszczajgce mozliwosé rywalizaciji, ktdra jest prowadzona w duchu sportowym
(tzw. "fair play"), tj. o okreslonych, czytelnych i prostych regutach.
2) Il Kategoria - dla matoletnich od lat 12 (sposdb oznaczenia:), materiaty nalezgce do tej

kategorii nie moga zawierac tresci:

a) pokazujacych jako norme lub w formie aprobatywnej, patologiczne formy wspétzycia
spotecznego (w tym koegzystencji ludzi w rodzinie, grupach spotecznych) lub



b) sprowadzajgcych wizje Swiata spotecznego do przemocy, zachowan seksualnych lub
erotyki, a zwtaszcza prezentujgcych je w sposdb prymitywny, uproszczony lub brutalny,
lub

c) obrazy zachowan seksualnych prezentowane w oderwaniu od emocjonalnych i
uczuciowych potrzeb cztowieka, lub

d) usprawiedliwiajgcych zachowanie o cechach dyskryminacyjnych lub ukazujgcych
tego rodzaju zachowania w sposéb aprobatywny, lub

e) prezentujgcych uproszczong wizje dorostosci eksponujgca nadmiernie, w
szczegoblnosci, uzywanie przemocy (fizycznej, psychicznej lub werbalnej)
demonstrowanej w rolach spotecznych waznych dla rozwoju matoletnich (np.
nauczyciel, rodzice) oraz w relacjach niesymetrycznych (np. szef i podwtadny), lub

f) pokazujacych moralnie naganne zachowania lub postawy bez jednoznacznych ocen
etycznych, lub

g) prezentujgcych w kontekscie aprobatywnym obwinianie ofiary przemocy za to, ze
zostata skrzywdzona, lub

h) promujacych postawy konsumpcyjne lub zachowania hedonistyczne, w
szczegoblnosci przedstawiajgcych jako atrakcyjnych spotecznie tych bohaterdw, ktérych
aktywnos$¢ wykazuje nadmierng koncentracje na posiadaniu i wykorzystywaniu débr
materialnych, lub

i) prezentujgcych w konteks$cie aprobatywnym przedmiotowe i agresywne traktowanie
ludzi lub zwierzat, lub

j) aprobujacych manipulowanie innymi ludzmi w celu osiggniecia osobistych korzysci
lub dla rozrywki, lub

k) aprobujgcych zazywanie substancji psychoaktywnych lub inne formy uzaleznien
behawioralnych (np. od mediéw spotecznosciowych, gier sieciowych, hazardu, seksu),
lub

l) aprobujacych zachowania ryzykowne, zagrazajgce zyciu lub zdrowiu (np. szybka jazda
samochodem, intymne kontakty z osobami nieznajomymi, zazywanie substancji

psychoaktywnych), lub

m) dostarczajgcych silnych wrazen i emocji zwigzanych z obrazami przemocy lub seksu,
w szczegbolnosci moggcych sktaniaé do zachowan moralnie nagannych, lub

n) materiatéw i treSci wymienionych w kategoriach Il i IV.



3) lll Kategoria - dla matoletnich od lat 16 (sposdb oznaczenia:), materiaty nalezgce do
tej kategorii nie mogg zawierac tresci:

a) zawierajgcych formy spotecznego usprawiedliwiania przemocy, w szczegdlnosci
agresji stownej, wulgarnosci, uprzedzen lub negatywnych stereotypdw spotecznych,
dyskryminaciji lub wskazujacych na mozliwosé ich relatywnej lub nawet pozytywnej
oceny (np. gdy sg one skuteczne przy osigganiu celéw bohatera) lub

b) pokazujacych obrazy seksu lub przemocy (w tym agresji fizycznej lub tamania norm
moralnych) jako zrédta lub wyznacznika sukcesu zyciowego bohatera lub ujmujgcych
zachowania seksualne lub przemocowe jako forme nagrody lub oznake sprytu
zyciowego, lub

c) ukazujgcych obrazy aktywnosci seksualnej w oderwaniu od uczué wyzszych (np. seks
z przypadkows osobg, seks dla osiggniecia korzysci materialnych lub spotecznych, seks
dla roztadowania napiecia emocjonalnego) lub stanowigcych patologiczne wzorce
zachowan seksualnych (np. seks pod wptywem substancji psychoaktywnych), lub

d) pokazujgcych obrazy agresji fizycznej w sposdb naturalistyczny i brutalny, lub

e) prezentujgcych - w sposéb aprobatywny - patologiczny obraz wzorca osobowego,
ktéry polega na szukaniu wytacznie egoistycznych przyjemnosci, dazeniu do sukcesu za
wszelkg cene z przedmiotowym wykorzystywaniem innych osdéb dla wtasnych celéw, lub

f) promujacych lub usprawiedliwiajgcych zachowania bohatera wskazujace na
zazywanie substancji psychoaktywnych lub zachowania ryzykowne badz inne
zachowania zagrazajgce jego zyciu lub zdrowiu, lub

g) promujacych lub usprawiedliwiajgcych zachowania bohatera, ktéry naktania innych
do zazywania substancji psychoaktywnych lub innych zachowan ryzykownych, w
szczegoblnosci, gdy bohater ten jest przedstawiany jako atrakcyjny fizycznie lub
spotecznie, a jego negatywne zachowanie nie spotyka sie z karg lub potepieniem
otoczenia, lub

h) usprawiedliwiajgcych przemoc wobec zwierzat lub akty wandalizmu, lub

i) zawierajgcych tre$ci wymienione w kategorii IV.

4) IV Kategoria - od lat 18 (sposéb oznaczenia:), materiaty nalezace do tej kategorii moga
zawierac¢ sceny lub tresci:

a) prezentujace obrazy naturalistycznego seksu lub patologicznych form zycia
seksualnego (np. potgczone z przemoca i przymusem) lub

b) przedstawiajgce nieuzasadniong (np. obrong konieczng, aktywnosciag sportowa)
przemoc, lub



c) promujgce jednoznacznie patologiczne zachowania bohatera wobec innych ludzi
badz zwierzat, lub

d) zawierajgce spoteczne usprawiedliwianie wulgarnosci oraz nagromadzenie wyrazow,
wyrazen i zwrotéw powszechnie uznawanych za obrazliwe, lub

e) usprawiedliwiajgce lub pokazujgce w kontekscie aprobatywnym przejawy spotecznej

patologii (np. przemocy, w szczegélnosci fizycznej, psychicznej, werbalnej lub
seksualnej, uzaleznien od substancji psychoaktywnych).

Zatacznik nr 2 - Zasady umieszczania przekazéw handlowych w wideo, audycji lub
innych przekazach

1. Przekazy handlowe publikowane w Serwisie powinny by¢ tatwo rozpoznawalne.

2. Przekazy handlowe publikowane w Serwisie nie mogg dotyczy¢:

a) produktéw tytoniowych (wyrobdéw, rekwizytéw - rowniez ich imitujgcych), symboli
zwigzanych z uzywaniem tytoniu, papieroséw elektronicznych i pojemnikéw
zapasowych, zakres reguluje ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania

tytoniu i wyrobéw tytoniowych,

b) napojéw alkoholowych, zakres reguluje ustawa o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi,

c) Swiadczen zdrowotnych w rozumieniu przepiséw o dziatalnosci leczniczej udzielanych
wytgcznie na podstawie skierowania lekarza.

d) produktdéw leczniczych, w zakresie regulowanym ustawg o prawie farmaceutycznym,

e) gier cylindrycznych, gier w karty, gier w kosci, zaktadéw wzajemnych, gier na
automatach, w zakresie regulowanym ustawg o grach hazardowych,

f) substanc;ji psychotropowych lub srodkéw odurzajgcych oraz sSrodkéw spozywczych
lub innych produktdéw, w zakresie uregulowanym ustawa o przeciwdziataniu narkomanii,

g) ustug w zakresie udostepniania solarium, w zakresie uregulowanym ustawg z dnia 15
wrzesnia 2017 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami korzystania z solarium.

3. Zakazane jest publikowanie przekazéw handlowych:
a) nawotujgcych bezposrednio matoletnich do nabywania produktéw lub ustug;

b) zachecajgcych matoletnich do wywierania presji na rodzicéw lub inne osoby w celu
sktonienia ich do zakupu reklamowanych produktéw lub ustug;



c) wykorzystujgcych zaufanie matoletnich, jaki poktadajg oni w rodzicach,
nauczycielach iinnych osobach;

d) w nieuzasadniony sposéb ukazujgcych matoletnich w niebezpiecznych sytuacjach,
e) oddziatywujgcych w sposéb ukryty na podswiadomos$é

4. Przekaz handlowy nie moze:

a) naruszac¢ godnosci ludzkiej;

b) zawierac tresci dyskryminujacych ze wzgledu na rase, pte¢, narodowosg¢,
pochodzenie etniczne, wyznanie lub Swiatopoglad, niepetnosprawnosé, wiek czy
orientacje seksualng;

c) ranié¢ przekonan religijnych lub politycznych;

d) zagrazac fizycznemu, psychicznemu lub moralnemu rozwojowi matoletnich;

e) sprzyja¢ zachowaniom zagrazajgcym zdrowiu, bezpieczenstwu lub ochronie
srodowiska

5. Zabronione jest stosowanie ukrytych przekazéw handlowych.
2. Sponsorowane audycje, wideo lub inne przekazy wymagajg oznaczenia:

a) przez wskazanie sponsora na ich poczatku oraz w momencie wznowienia po jednej z
przerw na reklame lub telesprzedaz albo na korhcu sponsorowanej audycji, wideo lub
innego przekazu, lub

b) przez wskazanie sponsora w widocznym miejscu ha poczatku opisu audycji, wideo
lub innego przekazu, w sposdb wyrdzniajgcy sie wzgledem pozostatej tresci opisu.

Wskazanie sponsora moze zawierac tylko jego nazwe, firme, znak towarowy lub inne
oznaczenie indywidualizujgce przedsiebiorce lub jego dziatalnos$é, odniesienie do jego
towardéw, ustug lub ich znaku towarowego;

3. Wskazanie sponsora:

a) powinno zawiera¢ stowo lub wyraz "sponsor" w odpowiednim przypadku i liczbie oraz
czytelne wskazanie sponsorowanej audycji, jezeli wskazanie sponsora nastepuje
wytacznie w sposéb wizualny tekst zawierajgcy wyraz "sponsor” w odpowiednim
przypadku i liczbie oraz czytelne wskazanie sponsorowanej audycji powinien zajmowacé
ptaszczyzne stanowigcg nie mniej niz jedng czwartg powierzchni ekranu w taki sposaéb,
aby tekst wyrdzniat sie od tta ptaszczyzny, byt widoczny, czytelny, nieruchomy,
umieszczony poziomo;



b) moze by¢ emitowane nie dtuzej niz 8 sekund w przypadku jednego sponsora, 16
sekund - w przypadku dwdéch sponsoréw i 24 sekundy - w innych przypadkach;

c) nie moze zawiera¢ nazwy, firmy, znaku towarowego lub innego oznaczenia
indywidualizujgcego przedsiebiorce lub jego dziatalnos¢, widoku towaru albo ustugi,
ktérych reklama jest zakazana w pkt 2 powyzej;

d) nie moze zawierac¢ fragmentéw dzwiekowych lub wizualnych przekazu reklamowego
pochodzacego od sponsora, z ktérymi sponsor jest kojarzony, a ktére mogtyby utrudnié
odrdéznienie wskazania sponsora od przekazu reklamowego;

e) oraz zaden element tego wskazania nie moze bezposrednio zacheca¢ do zakupu lub
najmu towardw lub ustug, zwtaszcza przez specjalne, promocyjne do nich odniesienie.

4. Sponsor nie moze wptywacé na tres¢ audycji, wideo lub innego przekazu w sposéb
ograniczajgcy samodzielnosé i niezaleznos¢ redakcyjnag.

5. W przypadku sponsorowania audycji, wideo przez udostepnienie towardéw lub ustug
wykorzystywanych przy ich tworzeniu, informacje o pochodzeniu towardéw lub ustug
moga byé podawane wytacznie po zakonczeniu audycji, wideo.

6. Sponsorowane audycje, wideo lub inne przekazy nie mogg zachecaé do kupna lub
innego udostepniania towaréw lub ustug sponsora lub osoby trzecie;.

7. Zabronione jest sponsorowanie audycji, wideo lub innych przekazéw przez: partie
polityczne, zwigzki zawodowe, organizacje pracodawcoéw, osoby fizyczne lub prawne
ktérych zasadniczg dziatalnos¢ stanowi produkcja lub sprzedaz towaréw lub
Swiadczenie ustug, o ktérych mowa w pkt 2 powyzej, podmioty prowadzgce dziatalnosé
w zakresie gier cylindrycznych, gier w karty, gier w kosci, przyjmowanie zaktadow
wzajemnych i gier na automatach.

8. Zabronione jest sponsorowanie: serwiséw informacyjnych, z wyjatkiem sportowych i
prognozy pogody; audycji publicystycznych o tresci spoteczno-politycznej; audyc;ji
dotyczgcych spraw konsumenckich; audycji wyborczych lub bezposrednio zwigzanych z
kampania wyborczag.

9. Lokowanie produktu jest dopuszczalne we wszystkich audycjach, wideo, z wyjatkiem
serwisdw informacyjnych, z wytaczeniem sportowych i prognozy pogody; audycji
publicystycznych o tresci spoteczno-politycznej; audycji dotyczacych spraw
konsumenckich; audyciji religijnych; audycji dla dzieci.

10. Audycje, wideo w ktdrych stosuje sie lokowanie produktu,
a) oznacza sie za pomocg znaku graficznego , a w przypadku audycji bez obrazu za

pomoca sygnatu dzwiekowego informujacych o fakcie lokowania produktu, na poczatku,
na koricu oraz w momencie wznowienia po przerwie na reklame lub telesprzedaz. Na



koncu audycji oraz przez caty czas trwania napiséw koricowych umieszcza sie znak
graficzny, lub

b) przez wskazanie informacji o lokowaniu produktu w widocznym miejscu na poczatku
opisu audycji, wideo lub innego przekazu, w sposdb wyrdézniajacy sie wzgledem
pozostatej tresci opisu.

11. Kazdorazowe oznaczenie znakiem graficznym audycji powinno trwa¢é nie krécej niz 4
sekundy i zajmowaé nie mniej niz 5% powierzchni ekranu. W przypadku audyciji bez
obrazu, sygnat dzwiekowy, ma forme czytanego przez lektora tekstu o tresci: (1) "audycja
zawiera lokowanie produktu", jezeli jest umieszczony na poczatku lub w momencie
wznowienia audycji po przerwie na reklame lub telesprzedaz; (2) "audycja zawierata
lokowanie produktu"”, jezeli sygnat dzwiekowy umieszczony jest na kohcu audycji.

12. Na koncu audycji, wideo, w ktdrych stosuje sie lokowanie produktu, umieszcza sie
neutralng informacje o producencie lub sprzedawcy lokowanego towaru lub podmiocie
swiadczacym lokowang ustuge oraz o samym towarze lub ustudze.

13. Zastosowanie lokowania produktu nie moze narusza¢ samodzielnosci i
niezaleznosci redakcyjnej przez wptyw na tresé.

14. Audycje, wideo, w ktdrych stosuje sie lokowanie produktu nie moga: nadmiernie
eksponowaé danego produktu; zachecaé bezposrednio do nabycia lub najmu towaréw
lub ustug, zwtaszcza przez promocyjne odniesienia do nich.

15. Zakazane jest lokowanie produktéw dotyczgce towardw lub ustug, o ktérych mowa w
pkt 2 powyzej.



